
 План работы школьного театра на I полугодие 2023 г. 

 

Модуль Содержание Часы 

СЕНТЯБРЬ 

04.09–08.09 

Вводное занятие  Что такое искусство. Театр как вид искусства. 
Виды театрального искусства. Театральное 
закулисье. Театральные профессии. 
Театральный словарик. 

1 

Основы 
театральной 
культуры 

 Театр и зритель. Этика поведения в театре. 
Игровой тренинг « В театре» 

1 

11.09–15.09 

История русского 
театра 

История театра XVIII–XIX веков 1 

Техника и культура 
речи 

Дикция.   
 Речевой тренинг «Избавляемся от каши во 
рту» 

1 

18.09–29.09 

 
Техника  
художественного 
чтения 
 
 

Темп. 
Речевой тренинг «Торопимся или медлим» 
 
 

1 

Тембр. 
Речевой тренинг «Играем голосом» 

1 

Паузы. 
Речевой тренинг «Искусство держать паузу» 
 

1 

Мимика. 
Тренинг «Превращаем обычное чтение 
художественное» 

1 

Октябрь - ноябрь 
 

2.10. – 6.10 

Техника создания 
сценического 

 
Жесты - язык тела. 

1 



Модуль Содержание Часы 

движения. 
Пластический 
образ персонажа. 
 
 
 
 

 

Пластика тела.  
Этюдные пластические зарисовки. 
Одушевление неодушевлённых предметов. 
Пластический тренинг « Расслабляем тело» 

1 

09.10 - 21. 10 

Музыкальное 
сопровождение 
 
 
 

Роль музыки в театре. 
Темпоритм театральных постановок 
 
 

1 

 Звуки и шумы. 1 

Техника сцены и 
сценография 
 
 
 
 

Что такое мизансцена. 
 

1 

Тренинг « Смена мизансцен» 
 

1 

23.10 – 10. 11 

  Текст: от сценария 
до постановки 

Работа над литературно -художественным 
произведением  
Тренинг « Слушаем и понимаем» 
 

1 

Работа над литературно -художественным 
произведением 
Тренинг « Определяем сверхзадачу» 

1 

Посещение театра  
Мюзикл « Волки и овцы» 

3 

Посещение театра 
Музыкальная сказка « Волшебная лампа 
Алладина» 

1 

 Анализ просмотренных постановок  
 

2 

 

13.11 -24 .11 
 



Модуль Содержание Часы 

 Создаём сценарий 
Новогоднего 
спектакля 

 Сюжет и персонажи.  
 
Распределение ролей 

2 

 Мастер-класс «Сочиняем реплики и шутки» для 
Новогодней пьесы. 

2 

ДЕКАБРЬ 

 27.11. – 29.12. 

Сценическое 
действие. 
 

 Работа над созданием образа, 
выразительностью и характером персонажей. 
Репетиции отдельных сцен, картин. 
 
 Закрепление мизансцен отдельных эпизодов 
  
 

5 

 


