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Расписание  непрерывной  образовательной деятельности на 2021– 2022 учебный год 
Дни 

недели 
Возрастна
я группа 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Младшая 
подгруппа 
 

09.00 - 09.15  
Музыка  

09.00 - 09.15 
Развитие речи/ 
социализация 

09.00 - 09.15 
Познавательное 
развитие/ 
(Формирование 
элементарных 
математических 
представлений) 

09.00 - 09.15 
Познавательно
е 
развитие/Окру
жающий мир 

09.00 - 09.15 
Художествен
но-
эстетическое 
развитие/Леп
ка 
/Аппликация 

Перерыв не менее 10 минут 
09.25 - 09.40 
Художественно-
эстетическое 
развитие/рисован
ие 

09.25 - 09.40 
Физкультура  

09.25 - 09.40  
Физкультура на 
воздухе 

09.25 - 09.40 
Музыка  

09.25 - 09.40 
Физическая 
культура 
(зал) 

 
Старшая 
подгруппа 

09.00 - 09.25 
Познавательное 
развитие/Окружа
ющий мир 

09.00 - 09.25 
Познавательно
е 
развитие/(Фор
мирование 
элементарных 
математически
х 
представлений
) 

09.00 - 09.25 
Развитие речи/ 
социализация 

09.00 - 09.25 
Познавательно
е 
развитие/Окру
жающий мир 

09.00 - 09.25 
Физкультура 
(зал) 

Перерыв не менее 10 минут 
09.35 - 09.55 
Музыка  
 

09.35 - 09.55 
Художественн
о-эстетическое 
развитие/рисов
ание 

09.35 - 09.55 
Художественно-
эстетическое 
развитие/лепка 
 

09.35 - 09.55 
Художественн
о-эстетическое 
развитие/конст
руирование/ап
пликация  

09.35 - 09.55 
Развитие 
речи/ 
социализаци
я 

Перерыв не менее 10 минут 
 16.00-16.25 

Физическая 
культура 
(зал) 

16.00-16.25 
Музыка  

16.00-16.25 
Физическая 
культура 
на воздухе 

 

 

 
 


